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మనోమ్హన్  సింగ్  అంతయ్కిరయలపై కేందర్ హోంశాఖ కీలక పర్కటనమనోమ్హన్  సింగ్  అంతయ్కిరయలపై కేందర్ హోంశాఖ కీలక పర్కటన
దిలీల్: మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్  సింగ్  అంతయ్కిరయలు 

శనివారం అధికారిక లాంఛనాలతో నిరవ్హించనునాన్రు. 
దిలీల్లోని నిగమ్ బోధ్  ఘాట్ లో శనివారం ఉదయం 
11.45గంటలకు ఆయన అంతిమ సంసాక్రాలు 
జరుగుతాయని కేందర్ హోంశాఖ వెలల్డించింది. సైనిక 

లాంఛనాలతో తుది వీడోక్లు పలికేందుకు తగిన ఏరాప్టుల్  
చేయాలని కేందర్ రకష్ణ శాఖను కోరినటుల్  ఓ పర్కటనలో 
పేరొక్ంది.

సామ్రక సథ్లం నిరామ్ణం కోసం పర్ధానికి ఖరేగ్ 
లేఖ.. : మరోవైపు, మనోమ్హన్  సింగ్ కు అంతయ్కిరయలు 

నిరవ్హించే పర్దేశంలో  సామ్రక సథ్లం నిరిమ్ంచాలని 
కాంగెరస్  చీఫ్  మలిల్కారుజ్ న ఖరేగ్ పర్ధాని నరేందర్ మోదీని 
కోరారు. దేశానికి రెండుసారుల్  పర్ధానిగా సేవలందించిన 
మనోమ్హన్  సింగ్ కు సామ్రక సథ్లం ఏరాప్టుపై ఉదయం 
పర్ధానితో ఫోన్ లో మాటాల్ డిన ఖరేగ్.. తాజాగా ఈ అంశంపై 

ఆయనకు రెండు పేజీల లేఖ రాశారు. రాజనీతిజుఞ్ లు, మాజీ 
పర్ధానమంతురలకు అంతయ్కిరయలు జరిగిన సథ్లంలోనే వారి 
సామ్రకాలను నిరిమ్ంచిన సంపర్దాయానిన్ గురుత్ చేశారు. 
దేశ పర్జల హృదయాలోల్  మనోమ్హన్  సింగ్ అతయ్ంత 
గౌరవనీయమైన సాథ్ నానిన్ కలిగి ఉనాన్రని, ఆయన సేవలు, 

సాధించిన విజయాలు అపూరవ్మైనవనాన్రు.దిలీల్లోని 
మోతీలాల్  నెహూర రోడుడ్ లో మనోమ్హన్ సింగ్  నివాసంలోనే 
ఆయన పారిథ్వదేహానిన్ పర్జల సందరశ్నారథ్ం ఉంచారు.  
శనివారం ఉదయం 8 గంటలకు అకక్డి నుంచి ఏఐసీసీ 
పర్ధాన కారాయ్లయానికి తరలిసాత్రు. 
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మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   శనివారం 28-12-2024
ఉచిత వైదయ్ శిబిరానికి విశేష సప్ందన

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్: ఎలాల్ రెడిడ్పేట అశివ్ని ఆసుపతిర వారి 
ఆధవ్రయ్ంలో ముసాత్బాద్ మండలంలోని తురక్పలిల్ గారమంలో 
నిరవ్హించిన ఉచిత వైదయ్ శిబిరానికి విశేష సప్ందన లభించింది. 
గారమంలో అశివ్ని ఆసుపతిర వైదుయ్లు శుకర్వారం వైదయ్ శిబిరానిన్ 
చేపటాట్ రు. ఈ వైదయ్ శిబిరంలో గారమానికి చెందిన సుమారు 88 
మందికి డాకట్రుల్  వైదయ్ పరీకష్లు నిరవ్హించారు. వివిధ అనారోగయ్ 
సమసయ్లతో బాధపడుతునన్ వాయ్ధిగర్సుత్లకు ఈ సందరభ్ంగా ఆసప్తిర 
మేనేజింగ్ డైరెకట్ర్ జి. అభినయ్ ఉచితంగా మందులను పంపిణీ 
చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో మాజీ సరప్ంచ్ కాసోలల్ పదమ్ దురాగ్ రావు, 
గారమ పర్జలు పాలొగ్ నాన్రు.

రేవంత్ రెడిడ్  పర్భుతవ్ం ఎనిన్కల 
ముందు హామీని నిలబెటుట్ కోవాలి  

:  నాగిరిత్ గోపి       

రాజపేట, (పర్జాసూప్రిత్) : రాజాపేట మండల కేందర్ంలో మహాతామ్ 
గాంధీ విగర్హానికి తాజా మాజీ సరప్ంచుల పెండింగ్ బిలుల్ ల నిరసన 
కారయ్కర్మాలలో భాగముగా   నరాస్పురం తాజా మాజీ సరప్ంచ్ 
నాగిరిత్ గోపాల్ రెడిడ్   ఆధవ్రయ్ంలో మహాతామ్ గాంధీకి వినతిపతర్ం 
అందజేశారు.  ఈ సందరభ్ంగా  మాటాల్ డుతూ కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం 
అధికారంలోకి రావడానికి అనేక హామీలు ఇచిచ్ తీరా పర్భుతవ్ం 
ఏరాప్టు చేశాక హామీలను అనిన్టిని తుంగలో తొకిక్ కాలయాపన 
చేసుత్నాన్రనాన్రు . టిఆర్ఎస్ పర్భుతవ్ంలో అనేక అభివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలకు సొంత నిధులు వెచిచ్ంచి గారమాల అభివృదిధ్ కోసం 
సరప్ంచులు తీవర్ంగా కషట్పడితే. అధికారంలోకి రాగానే పెండింగోల్  
ఉనన్ బిలుల్ ను చెలిల్సాత్ అని చెపిప్ మాట తపిప్న రేవంత్ పర్భుతావ్నికి ఓ 
మహాతామ్ గాంధీ రేవంత్ రెడిడ్ కి పెండింగ్ లో ఉనన్ బిలుల్ లు వెంటనే 
చెలిల్ంచాలని మహాతామ్ గాంధీ ని వేడుకునాన్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో 
సరప్ంచులు బూరుగు భాగయ్మమ్ మానవత్ దేవి రాములు నాయక్, 
పంబ కరాణ్ కర్  ఈ కారయ్కర్మానికి సంఘీభావంగా మండల పారీట్ 
అధయ్కుష్లు సటుట్  తిరుమలేష్,  సంధిలా భాసక్ర్ గౌడ్,  ఎమమ్ భాసక్ర్,  
బెడద వీరేశం,  ఉపప్లయయ్ గౌడ్,  గజజ్ల రాజు, పంజాల వెంకటేష్ 
తదితరులు  పాలొగ్ నాన్రు.

భారత మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ 
సింగ్  మరణం దేశానికి తీరని లోటు

* సటుట్  తిరుమలేష్  

 రాజపేట, పర్జాసూప్రిత్ : భారత మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ సింగ్ 
ఆరిథ్క శాసత్రవేతత్గా, రిజర్వ్ బాయ్ంక్ గవరన్ర్ గా  దేశానికి విశేష సేవలు 
అందించారని టిఆర్ఎస్ రాజపేట మండల పారీట్ అధయ్కుష్లు సటుట్  
తిరుమలేష్ అనాన్రు. శుకర్వారం రాజపేటలో జాతిపిత మహాతామ్ 
గాంధీ విగర్హం వదద్ ఆయన చితర్పటానికి  పూలమాలలు వేసి 
నివాళులరిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ రెండు 
పరాయ్యాలు పర్ధానిగా చెరగని ముదర్ వేసుకొని అందరి మనన్లను 
పొంది ఆరిథ్క తతవ్వేతత్గా గురిత్ంపు పొంది పర్ధానమంతిర పదవికి 
వనెన్తెచిచ్న గొపప్ దూరదృషిట్ కలిగిన నేతను కోలోప్వడం నిజంగా 
దురదృషట్కరమనాన్రు. భారతదేశంలో విశిషట్ వయ్కిత్ని కోలోప్వడం 
చాలా బాధాకరమనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో మండల పారీట్ సెకర్టరీ 
జనరల్ సందిల భాసక్ర్ గౌడ్, యాదాదిర భువనగిరి జిలాల్  మాజీ 
పర్జాపర్తినిధుల ఫోరం అధయ్కుష్లు బొంగొని ఉపప్లయయ్, రాజపేట 
పటట్ణ టిఆర్ఎస్ పారీట్ అధయ్కుష్లు బెడిదే వీరేశం, నరాస్పురం 
మాజీ సరప్ంచి నాగిరిత్ గోపి, మాజీ పిఎసిఎస్ వైస్ చైరమ్న్ సందెల 
వెంకటేష్,గజజ్ల రాజు, రాములు నాయక్, బూరుగ్  భాగయ్మమ్, ఏమామ్ 
భాసక్ర్, పంప కరుణాకర్ పంజాల వెంకటేష్, పాలొగ్ నాన్రు.

మాజీ పర్ధాని డాకట్ర్ మనోమ్హన్ 
సింగ్ కు ఘన నివాళి

కూకట్ పలిల్, (పర్జాసూప్రిత్) : భారత దేశ మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ 
సింగ్ అనారోగయ్ంతో  మృతి చెందిన సందరభ్ంగా శుకర్వారం కూకట్ 
పలిల్ సరిక్ల్ కారాయ్లయం వదద్ ఏరాప్టు చేసిన ఆయన చితర్ పటానికి 
పలువురు నాయకులు పూలమాలలు వేసి నివాళుళ్లరిప్ంచారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో టి.సంతోష్, యండి.చునున్పాషా, టి.వినయ్, సవ్రూప, 
టి.సచిన్, మహేష్, శీరకాంత్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.
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మాజీ పర్ధాన మంతిర 
డాకట్ర్ మనోమ్హన్ సింగ్ 

కు ఘన నివాళి

కూకట్ పలిల్, (పర్జాసూప్రిత్) : భారతమాత 
ముదద్బిడడ్, ఆరిథ్క సంసక్రణవేతత్ మాజీ 
పర్ధాన మంతిర డాకట్ర్ మనోమ్హన్ సింగ్ 
అకాలమరణానికి చింతిసూత్ శుకర్వారం 
కాంగెరస్ పారీట్ ఆధవ్రయ్ంలో టెంపుల్ బస్ సాట్ ప్ 
వదద్ ఆయన చితర్పటానికి టి పి సి సి కారయ్దరిశ్ 
గాలి బాలాజీ పూలతో శర్దాధ్ ంజలి ఘటించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ ఆరిబ్ఐ 
డైరెకట్ర్ గా, ఆరీబ్ఐ గవరన్ర్ గా,ఆరిధ్క శాఖ 
కారయ్దరిశ్ గా, ఆరిధ్క మంతిరగా, రాజయ్సభలో 
పర్తిపకష్ నాయకునిగా, భారత దేశం 
పర్ధానమంతిర గా కషట్కాలం లో ఈ దేశానిన్ 
ఆరిధ్క మంధయ్ం నుండి ఆరిధ్క అభివృదిధ్వైపు 
పరుగులు పెటిట్ంచిన మారగ్దరశ్కుడు మనోమ్హన్ 
సింగ్ అని అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
రామారావు, సాంబశివరావు, వెంకటేశవ్ర్ 
రావు , రాజేష్ గౌడ్, పి అర్ నాయుడు, 
మణి గౌడ్, లడుడ్  సాయి, 114 యూత్ 
కాంగేరస్ ఉపాధయ్కుష్డు భారగ్వ్, శివ, షణుమ్ఖ 
సాయి, అంజి, పర్సాద్ టీజీఆరీట్సి డైరవర్స్, 
కండకట్ర్స్, కంటోరలర్స్ సవ్చచ్ందంగా పాలొగ్ ని  
మహనీయునికి నివాళులు అరిప్ంచారు.

భారతదేశం ఒక 
గొపప్ నాయకుడిని 

కోలోప్యింది
* ఆలివ్న్ కాలనీ డివిజన్ కారొప్రేటర్ 

దొడల్ వెంకటేష్ గౌడ్

శేరిలింగంపలిల్, (పర్జాసూప్రిత్) : భారతదేశం 
ఒక గొపప్ నాయకుడిని కోలోప్యిందని ఆలివ్న్ 
కాలనీ డివిజన్ కారొప్రేటర్ దొడల్ వెంకటేష్ 
గౌడ్ అనాన్రు.భారత మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ 
సింగ్ మృతి పటల్ సంతాపం తెలియజేసూత్ 
శుకర్వారం డివిజన్ పరిధిలోని కారొప్రేటర్  
కారాయ్లయంలో మనోమ్హన్ సింగ్ చితర్పటానికి 
కారొప్రేటర్ దొడల్ వెంకటేష్ గౌడ్ పూలమాల 
వేసి, మౌనం పాటించి, నివాళులు అరిప్ంచారు. 
ఈ సందరభ్ంగా కారొప్రేటర్ మాటాల్ డుతూ 
రిజర్వ్ బాయ్ంక్ గవరన్ర్ గా, యూజీసీ ఛైరమ్న్ 
గా విశిషట్ సేవలందించిన మనోమ్హన్ సింగ్ 
ఆరిథ్క మంతిరగా బాధయ్తలు చేపటిట్ ఎనోన్ కొతత్ 
సంసక్రణలతో మన ఆరిథ్క వయ్వసథ్ను ఉనన్త 
శిఖరాలను చేరాచ్రని గురుత్ చేశారు. వారి 
మరణం పటల్ సంతాపం తెలియచేసారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో సమామ్రెడిడ్, శివరాజ్ గౌడ్, 
భాసక్ర్ రెడిడ్, సీ.హెచ్.భాసక్ర్, షౌకత్ అలీ 
మునాన్, మలేల్ష్, యాదగిరి, అగర్వాసు, నాగేష్ 
గౌడ్, పోశెటిట్గౌడ్, నరసింహులు, రవీందర్, 
మహేష్, సంతోష్ బిరాదర్, ఉమేష్, బషీర్, 
ఖలీమ్, జనారద్న్, నాగభూషణం, నరసింహులు 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

పర్జా సూఫ్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం: 
కొతత్గూడెం  సబ్ డివిజన్ పరిధిలోని 
చుంచుపలిల్ సరిక్ల్ కారాయ్లయం ను 
శుకర్వారం  కొతత్గూడెం డిఎసిప్ అబుద్ ల్ 
రెహమాన్  తనిఖీ చేసారు. సరిక్ల్ 
కారాయ్లయం ఆవరణలో మొదటగా 
మొకక్ని నాటారు.సరిక్ల్ కారాయ్లయం 
లో హాజరులో ఉనన్ సిబబ్ందితో 
మాటాల్ డి వారికి కేటాయించబడిన 
విధులు అడిగి తెలుసుకునాన్రు.సరైన 
పదధ్తిలో రికారుడ్ ల నిరవ్హణ, నమోదైన 
కేసుల వివరాలు సిసిటిఎన్ఎస్ లో 
పొందుపరచాలనాన్రు. పెండింగ్ గేరవ్ 
కేసులపై సమీకష్ చేసారు.వాటికి గల 
కారణాలు తెలుసుకునాన్రు.తవ్రితగతిన 
వాటిని పూరిత్ చేయాలనీ సూచించారు. 
నమోదైన సైబర్ నేరాల గురించి 
తెలుసుకునాన్రు. విజిబుల్ పోలీసింగ్ 
పై పర్తేయ్క దృషిట్ పెటాట్ లనాన్రు.సరిక్ల్ 
ఆఫీస్ పరిధిలోని అనీన్ గారమాలకు గారమ 
పోలీసు అధికారులను కేటాయించాలని 
ఆదేశించారు. రికారుడ్ ల నిరవ్హణ,ఈ 
సాకష్ అపిల్కేషన్ ఉపయోగించే విధానం,  
సీసీటీఎన్ఎస్, కోరుట్  డూయ్టీ,పెండింగ్  
సమనుల్ ,వారెంటుల్  మొదలుగు వాటిని 
తనిఖీ చేశారు. సిబబ్ంది అందరికీ 
నిజాయితీ, కర్మశికష్ణ, సమయపాలన 
తపప్నిసరని పనిచేయాలని తెలిపారు. 

సరిక్ల్ ఇనెస్	కట్ర్ ఆధవ్రయ్ంలో దరాయ్పుత్ 
జరిగిన కేసుల పర్సుత్త సిథ్తిగతులపై 
గేరవ్ కేసులోల్  నిందితుల అరెసుట్  దరాయ్పుత్ 
జరుగుతునన్ తీరు గంజాయి  సైబర్ 
నేరాలు దరాయ్పుత్ తీరును అడిగి 
తెలుసుకోవడంతో పాటు ఇతర గేరవ్ 
కేసుల వివరాలకు సంబంధించిన 
రికారుడ్ లను డిఎసిప్  పరిశీలించారు.
చుంచుపలిల్ సరిక్ల్ పరిధిలోని పోలీసు 
అధికారులతో డిఎసీప్  మాటాల్ డుతూ 
శాంతిభదర్తల విషయంలో పోలీసు 
అధికారులు నిరల్కష్ంగా వయ్వహరిసేత్ 
సహించేది లేదని నేరాల కటట్డి కోసం 
అధికారులు సమిషిట్గా సమనవ్యముతో 
మరింత శర్మించడంతోపాటు 
నేరం జరిగిన వెంటనే అధికారులు 
వేగంగా సప్ందించాలని చటాట్ లను 
అధికర్మించే చరయ్లకు పాలప్డే వారిని 
ఎటిట్ పరిసిథ్తులలోను వదలొదద్ని సరిక్ల్ 

ఆఫీస్ పరిధిలోని పోలీస్ సేట్షనల్లో  
ఏం జరుగుతుందని ఎపప్టికపుపడు 
పరిశీలించడంతోపాటు ముందసుత్ 
సమాచార సేకరణ అవసరమని 
కర్మశికష్ణతో విధులు నిరవ్హిసూత్ ఓపిక 
సహనంతో పర్జలు ఇచేచ్ ఫిరాయ్దులను 
పరిశీలించాలని డిఎసిప్  తెలిపారు.
తవ్రలో గారమపంచాయతీ ఎలకష్నుల్  
ఉనన్ందువలన పర్తి పోలీస్ సేట్షన్ 
పరిధిలోని అనిన్ గారమాలను సందరిశ్ంచి  
ఆ గారమాలలో ఉనన్ రౌడీలు , ససెప్క్ట్� 
లను, గురిత్ంచి ముందసుత్ సమాచారం 
సేకరించి రాబోవు ఎలకష్నల్కు 
తయారీగా ఉండాలని సూచించారు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో చుంచుపలిల్ సిఐ ఆర్.
వెంకటేశవ్రుల్  ,  సరిక్ల్ ఎసె�స్లు 
రమణారెడిడ్, రవికుమార్, రమాదేవి 
టైరనీ ఎసె�స్ అఖిల, సరిక్ల్ ఆఫీస్ సిబబ్ంది 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

చుంచుపలిల్  సరిక్ల్ ఇనెస్కట్ర్ 
కారాయ్లయానిన్ కొతత్గూడెం డిఎసిప్ తనిఖీ

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార :  కాపార 
డివిజన్ సాయిరాం నగర్ సాయిబాబా 
నగర్ లోని శీర హరి హర పుతర్ అయయ్పప్ 
సావ్మి ఆలయ షషట్మ వారి ష్కోతస్వం 
శుకర్వారం ఘనంగా నిరవ్హించారు. 
ఈ కారయ్కర్మానికి ముఖయ్ అతిథులుగా 
మలాక్జిగ్రి పారల్మెంటు సభుయ్లు ఈటల 
రాజేందర్, ఉపప్ల్ శాసనసభుయ్లు 
బండారి లకాష్రెడిడ్ లు హాజరై పర్తేయ్క 
పూజా కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించారు, 

శీర సాయి సేవ టర్స్ట్ చైరమ్న్ రేగళ ల్ సతీష్ 
రెడిడ్ ఆధవ్రయ్ంలో జరిగిన గణపతి 
హోమం, కలిశాభిషేకము, కోటి తులసి 
అరచ్న,పడిపూజ కారయ్కర్మంలో అయయ్పప్ 
సావ్ములు అధిక సంఖయ్లో పాలొగ్ ని 
తమ భకిత్ని చాటుకునాన్రు  పరిసర 
పారంతం అంతా అయయ్పప్ నామసమ్రణతో 
మారు మోగింది తదుపరి 2000 
మందికి అనన్పర్సాదం  కారయ్కర్మం 
నిరవ్హించారు ఈ కారయ్కర్మంలో 

సెకెరటరీ హరినాథ్ రెడిడ్, కోశాధికారి శేఖర్ 
చారి,జాయింట్ కోశాధికారి పర్సాద్, 
సీనియర్ నాయకులు బండారి నీలం 
రెడిడ్,కారొప్రేటర్    పర్భుదాస్,మాజీ 
కారొప్రేటరుల్  శీరనివాస్ రెడిడ్,గొలూల్ రి 
అంజయయ్, సీనియర్ నాయకులు మరిర 
మోహన్ రెడిడ్, షేర్ మణెమమ్, రజనీకాంత్ 
రెడిడ్, సీతారామరెడిడ్, నవీన్ గౌడ్,బంక 
వెంకటేష్ వివిధ పారీట్ సీనియర్ 
నాయకులు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

ఘనంగా శీరహరి హర పుతర్ అయయ్పప్ సావ్మి ఆలయ షషట్ మ వారిష్కోతస్వం

* సిఐటియు రాషట్ర  కారయ్దరిశ్ మధు 
హెచచ్రిక

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 
నేడు , రేపు రాషట్ర వాయ్పత్ంగా 
గారమపంచాయతీ కారిమ్కుల టోకెన్ 
సమెమ్ జరుగుతునన్ నేపథయ్ంలో లకీష్దేవి 
పలిల్ మండల కేందర్ంలో ఎంపీడీవో 
కారాయ్లయం వదద్ గారమ పంచాయతీ 
వరక్రల్ నిరసన దీకష్ను సిఐటియు 
రాషట్ర కారయ్దరిశ్ బి మధు పారరంభించి 
మాటాల్ డటం జరిగింది.రాషట్ర వాయ్పత్ంగా 
12,790 గారమపంచాయతీలో 
సుమారు 60 వేల మంది పైచిలుకు 
గారమపంచాయతీ కారిమ్కులు, ఉదోయ్గులు, 
పారిశుదధ్-ం, మంచినీటి సరఫరా, 
వీధిలైటుల్ , డంపింగ్ యార్డ్� ,హరితహారం,  
పలెల్ పర్కృతి వనాలు, వైకుంఠధామాలు, 
డైరవరుల్ గా, ఆఫీసు నిరవ్హణ తదితర 

కేటగిరిలో పనిచేసుత్నన్ వారందరినీ 
పరిమ్నెంట్ చేయాలని వేతనాలు 
పెంచాలని, మలీట్పరప్స్ విధానానిన్ రదుద్  
చేయాలని మధు డిమాండ్ చేశారు. 
పర్సుత్తం కాంగెరస్ పర్భుతవ్ హయాంలో 
గారమపంచాయతీ కారిమ్కుల సమసయ్లు 
పరిషక్రించే విధంగా అసెంబీల్లో 
చరిచ్ంచాలనాన్రు. వారు చేసుత్నన్ పని 

ఆధారంగా పరమ్నెంట్ చేసి వేతనాలు పెంచే 
విధంగా చరయ్లు తీసుకోవాలని ఆయన 
అనాన్రు. పర్తేయ్క బడెజ్ట్ ను కేటాయించి 
బకాయిలు పడడ్  వేతనాలని చెలిల్ంచాలని 
అనాన్రు . జీవో నెంబర్ 60 పర్కారం 
కేటగిరీల వారీగా జీతాలు తకష్ణమే 
చెలిల్ంచాలని ఆయన డిమాండ్ చేశారు. 
నేడు, రేపు జరుగుతునన్ గారమపంచాయతీ 

వరక్రల్ సమసయ్లపై రాషట్ర వాయ్పత్ంగా అనిన్ 
యూనియనుల్  జాయింట్ యాకష్న్ గా 
ఏరప్డి పోరాటం కొనసాగిసుత్నాన్యని 
కారిమ్కుల పకాష్న యూనియనుల్  అనీన్ 
కలిసి పోరాటానికి సిదధ్మవుతునాన్యని 
తెలిపారు. ఇపప్టికైనా రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
ఆలోచించి గారమపంచాయతీ వరక్రల్ 
సమసయ్లు వెంటనే పరిషాక్రం చేయాలని 
లేదంటే రాషట్ర వాయ్పత్ ఉదయ్మానికి శీరకారం 
చుడుతామని ఆయన హెచచ్రించారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో సిఐటియు జిలాల్  అధయ్కుష్లు 
కే బర్హమ్చారి, కమిటీ సభుయ్లు భూకయ్ 
రమేష్, జిలాల్  నాయకులు లికిక్ బాలరాజు, 
గారమపంచాయతీ కారిమ్కులు రాంబాబు, 
ఏసోబు, పర్దీప్, సుబాబ్రావు, ఆదిలకిష్, 
లాల్ సింగ్ ,నరేష్,  మోహన్, బొలెల్ం 
నారాయణ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

పంచాయతీ కారిమ్కుల వేతనాలు పెంచాలిపంచాయతీ కారిమ్కుల వేతనాలు పెంచాలి

పర్జా సూఫ్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం:  
పర్ఖాయ్త ఆరిథ్కవేతత్ మాజీ పర్ధాని డాకట్ర్ 
మనోమ్హన్ సింగ్ మృతి పటల్ రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం ఏడు రోజుల పాటు సంతాప 
దినాలను పర్కటించింది. దీనిలో భాగంగా 
సి ఎస్ శాంతి కుమారి ఆదేశానుసారం, 
జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ సూచన 
మేరకు ఐ డి ఓ సి కారాయ్లయంలో 
జాతీయ పతాకానిన్ అవనతం చేయడం 
జరిగిందని ఒక పర్కటనలో తెలిపారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాజీ పర్ధాని డాకట్ర్ 

మనోమ్హన్ సింగ్ మృతి పటల్ సంతాపం 
తెలియజేశారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన దేశం గొపప్ ఆరిథ్కవేతత్ను 
కోలోప్యిందనాన్రు. తీవర్ ఆరిథ్క సంకోష్భ 
సమయంలో దేశానిన్ ఒంటిచేతోత్ 
ఒడెడ్కిక్ంచారు అని అనాన్రు. పర్పంచానిన్ 
కుదిపేసిన తీవర్ మాందయ్ం పరిసిథ్తులోల్  
దేశ ఆరిథ్క వయ్వసథ్ చెకుక్ చెదరలేదంటే 
దాని పర్ధాన కారణం మనోమ్హన్ సింగ్ 
అనుసరించిన విధానాలే పర్ధాన కారణం 
అని తెలియజేశారు .

ఐ డి ఓ సి కారాయ్లయంలో జాతీయ పతాకం ఆవనతం
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మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్  సింగ్  
మరణం దేశానికి తీరని లోటు

-  కాంగెరస్  ముసాత్ బాద్  మండల అధయ్కుష్డు ఏళల్  బాల్  రెడిడ్

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్  సింగ్  
మరణం దేశానికి, కాంగెరస్  పారీట్కి తీరని లోటని కాంగెరస్  ముసాత్బాద్  
మండల అధయ్కుష్డు ఏళల్ బాల్  రెడిడ్ అనాన్రు. మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్  
సింగ్  మరణం పటల్ దిగారబ్>ంతి వయ్కత్ం చేసూత్ ముసాత్బాద్  మండల 
కేందర్ంలో కాంగెరస్  మండల అధయ్కుష్డు ఏళల్ బాల్  రెడిడ్ ఆధవ్రయ్ంలో 
శుకర్వారం చితర్ పటానికి పూలమాలలు వేసి నివాళి అరిప్ంచారు. 
ఆయన ఆతమ్కు శాంతి చేకూరాలని పారరిథ్ంచారు.  ఈ సందరభ్ంగా 
ఏళల్ బాల్  రెడిడ్ మాటాల్ డుతూ పర్ధానిగా మనోమ్హన్  సింగ్  దేశంలో 
అనేక ఆరిథ్క సంసక్రణలు చేపటిట్ దేశ అభివృదిధ్కి ఎంతగానో కృషి 
చేశారని అనాన్రు. 1991లో ఆరిథ్క శాఖ మంతిరగా బాధయ్తలు 
చేపటిట్ ఆరిథ్క సంసక్రణలు చేసి గొపప్ పేరు సంపాదించారని గురుత్ 
చేశారు. 2004 నుండి 2014 వరకు పర్ధానమంతిరగా బాధయ్తలు 
చేపటిట్ దేశానికి ఆయన చేసిన సేవలు ఎనలేనివని కొనియాడారు. 
మనోమ్హన్  సింగ్  మరణం బాధాకరమని దిగారబ్>ంతి వయ్కత్ం చేశారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కాంగెరస్  జిలాల్ , మండల, గారమ సాథ్ యి నాయకులు, 
కారయ్కరత్లు పాలొగ్ నాన్రు.

మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ సింగ్ 
మృతి దేశానికి తీరని లోటు

* సిపిఐ నియోజకవరగ్ కారయ్దరిశ్ ఉమా మహేష్

జగదిగ్రిగుటట్, (పర్జాసూప్రిత్) : మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ సింగ్ 
మృతి దేశానికి తీరని లోటని సిపిఐ నియోజకవరగ్ కారయ్దరిశ్ 
ఉమా మహేష్ అనాన్రు. భారత దేశ మాజీ పర్ధాని ఆరిథ్క 
నిపుణులు మనోమ్హన్ సింగ్ మృతి చెందడంతో జగదిగ్రిగుటట్ సిపిఐ 
కారాయ్లయంలో వారి చితర్పటానికి సిపిఐ,ఏ ఐ ఎస్ ఎఫ్ నాయకులు 
పూలమాలలు వేసి నివాళులరిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్ డుతూ దేశం ఆరిథ్క నషాట్ లో ఉనన్పుడు  ఆరిథ్క మంతిరగా 
బాధయ్తలు చేపటిట్ ఆరిథ్క సంసక్రణలు తీసుకువచాచ్రనాన్రు. యూ 
పి ఏ హయాంలో సుమారు 3 కోటల్ రైతులకు ఉపయోగపడేలా రైతు 
రుణమాఫీ  దేశవాయ్పత్ంగా అమలుచేసిన గొపప్ వయ్కత్ని అనాన్రు. 
గారమీణ రైతులకు 100 రోజుల గారమీణ ఉపాధి హామీ పథకానిన్ 
తీసుకువచిచ్ పర్జలకు ఆరిథ్క సావ్వలాంబన కలిప్ంచి,పర్జలకు 
సమాచార హకుక్ , విదయ్ హకుక్ చటట్ం, పర్ధానిగా ఉనన్నిన్ రోజులు 
ఒక రూపాయి మాతర్మే జీతం తీసుకొనన్ గొపప్ వయ్కత్ని అలాంటి 
వారిని కోలోప్వడం యావతుత్ భారత దేశానికి నషాట్ మనాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో కారయ్వరగ్ సభుయ్లు హరినాథ్,  సహాయ కారయ్దరిశ్ 
దురగ్యయ్, ఏ ఐ ఎస్ ఎఫ్ నాయకులు అరవింద్,శివ,భువన్, 
మధు, సీనియర్  జరన్లిసుట్  రామసావ్మి,ఆర్ పి కాలనీ అధయ్కుష్డు 
భాసక్ర్,ఇమామ్, పర్భాకర్,శాంతమమ్ లు పాలొగ్ నాన్రు.

అకారణంగా పోలీసులు కొటాట్ రు.. 

నిమ్స్  అతయ్వసర విభాగం వదద్  
సిబబ్ంది ఆందోళన

పంజాగుటట్: హైదరాబాద్  పంజాగుటట్లోని నిమ్స్  అతయ్వసర 
విభాగం వదద్ సిబబ్ంది ఆందోళనకు దిగారు. నిమ్స్ వరక్ర్ ను 
పంజాగుటట్ పోలీసులు కొటట్డానిన్ నిరసిసూత్.. సిబబ్ంది ఆందోళన 
చేపటాట్ రు. వివరాలోల్ కి వెళేత్.. గురువారం  ఓ రోగి .. ఎంఆర్ ఐ సాక్నింగ్ 
కోసం నిమ్స్ కు వచాచ్రు. ఈ కర్మంలో సాక్నింగ్ పూరత్యిన తరావ్త 
చూడగా... రోగి బంగారు గొలుసు కనిపించలేదు. దీంతో అతను.. 
విధులోల్  ఉనన్ వరక్ర్ పై అనుమానం వయ్కత్ం చేసూత్ పంజాగుటట్ 
పోలీసులకు ఫిరాయ్దు చేశాడు. విచారణలో భాగంగా నిమ్స్  వరక్ర్ ను 
పంజాగుటట్ పోలీసులు కొటాట్ రని ఇతర సిబబ్ంది ఆరోపించారు. 
చివరకు ఆ బంగారు గొలుసు రోగి వదేద్ లభించింది. దీంతో పూరిత్గా 
నిరధ్రణకు రాకుండానే దొంగతనం పేరుతో వరక్ర్ ను పోలీసులు 
కొటాట్ రని అతయ్వసర విభాగం వదద్ సిబబ్ంది నిరసనకు దిగారు.

మితిమీరిన వేగం.. 
ఇదద్రు సాఫ్ట్  వేర్  ఉదోయ్గులు దురమ్రణం

హైదరాబాద్ : రోడుడ్  పర్మాదంలో ఇదద్రు సాఫ్ట్ వేర్  ఉదోయ్గులు 
మృతి చెందిన ఘటన మాదాపూర్  పోలీస్  సేట్షన్  పరిధిలో చోటు 
చేసుకుంది. బోరబండకు చెందిన ఆకాన్ష్ , రఘుబాబు అరధ్రాతిర 
సమయంలో బోరబండ నుంచి మాదాపూర్  వెళుత్ండగా.. మాదాపూర్  
100 ఫీట్  రోడ్ లోని పరవ్త్  నగర్  చౌరసాత్ సమీపంలో బులెల్ట్  బైక్  
అదుపుతపిప్ డివైడర్ ను ఢీకొటిట్ంది. ఈ పర్మాదంలో ఘటనా సథ్లిలోనే 
ఒకరు మృతి చెందగా, ఆసుపతిరలో చికితస్ పొందుతూ మరొకరు 
మృతి చెందినటుట్  మాదాపూర్  పోలీసులు తెలిపారు. బైక్  నడిపిన 
యువకుడు మదయ్ం మతుత్లో ఉనాన్డని, అతివేగమే పర్మాదానికి 
కారణమని పోలీసులు అనుమానిసుత్నాన్రు. పోసుట్ మారట్ం నిమితత్ం 
మృతదేహా లను ఉసామ్నియా ఆసుపతిరకి తరలించారు.

దేశం గొపప్ నాయకుణిణ్  కోలోప్యింది

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : ఏకలవయ్ 
గోల్ బల్  ఫెడరేషన్  (ఇజిఎఫ్ ) తెలంగాణ 
రాషట్ర మహిళా విభాగం పర్ధాన కారయ్దరిశ్గా 
ముసాత్బాద్  మండల గూడెం గారమానికి 
చెందిన కురర్ సావితిర నియమితులయాయ్రు. 
ఈ మేరకు ఇజిఎఫ్  వయ్వసాథ్ పక, రాషట్ర 
అధయ్కుష్లు కండెల ఆంజనేయులు  తెలంగాణ 
రాషట్ర మహిళా విభాగం పర్ధాన కారయ్దరిశ్గా 
కురర్ సావితిరని నియమిసూత్ నియామక 
ఉతత్రువ్లు జారీ చేశారు. జాతి సంకేష్మం 

కోసం పని చేసుత్నన్ ఏకలవయ్ గోల్ బల్  ఫెడరేషన్  
ఒక పర్తిషాట్ తమ్క సంసథ్ని, విదయ్, ఆరోగయ్ం, 
ఆరిథ్క అభివృదిధ్ వంటి రంగాలలో ఎరుకల 
సమాజానికి సేవలు అందించాలని, 
సంఘం భవిషయ్తుత్లో ఎరుకల సంసక్ãతిని 
పోరతస్హించడం వంటి కారయ్కర్మాలను 
చేపటాట్ లని ఈ సందరభ్ంగా కురర్ సావితిరకి 
ఆంజనేయులు సూచించారు. అనంతరం 
కురర్ సావితిర మాటాల్ డుతూ ఎరుకల జాతి 
సామాజికంగా, రాజకీయంగా, ఆరిథ్కంగా 

అనిన్ రంగాలోల్  అభివృదిధ్ చెందేందుకు 
తన సాయశకుత్ల కృషి చేసాత్నని అనాన్రు. 
ఏకలవయ్ గోల్ బల్  ఫెడరేషన్  చేపటేట్ 
కారయ్కర్మాలోల్  ముందుండి విజయవంతం 
చేసాత్నని అనాన్రు. తాను చేసుత్నన్ సేవలను 
గురిత్ంచి తనను రాషట్ర మహిళా విభాగం 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్గా నియమించినందుకు 
ఈ సందరభ్ంగా రాషట్ర అధయ్కుష్లు కండెల 
ఆంజనేయులుకు, కుల బాంధవులకు కురర్  
సావితిర కృతజఞ్తలు తెలిపారు.

ఇజిఎఫ్  రాషట్ర  మహిళా విభాగం పర్ధానకారయ్దరిశ్గా కురర్ సావితిర

మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ 
సింగ్ మరణం కాంగెరస్ పారీట్కి 

తీరని  లోటు
* ఎమెమ్లేయ్ జారె ఆదినారాయణ

దమమ్పేట, పర్జాసూఫ్రిత్ : 
భారతదేశ మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ 
సింగ్  అనారోగయ్ంతో మృతి 
చెందడంతో దమమ్పేట మండలంలోని 
గుండుగులపలిల్ కాయ్ంప్ ఆఫీస్ 
లో  ఏరాప్టు చేసిన ఎమెమ్లేయ్ జారె 
ఆదినారాయణ చితర్పటానికి 
కాంగెరస్ పారీట్ నాయకులు, 
కారయ్కరత్లు, అభిమానుల సమకష్ంలో 
పుషాప్ంజలి ఘటించి ఘన నివాళి 
అరిప్ంచారు.ఈ సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ 
జారె ఆదినారాయణ మాటాల్ డుతూ  
కాంగెరస్ పారీట్ ఓ మహోనన్తమైన 
వయ్కిత్ని కోలోప్యిందని మాజీ పర్ధాని 
మనోమ్హన్ సింగ్ మరణం కాంగెరస్ 
పారీట్కి తీరని  లోటు అనాన్రు.వారి 
హయాంలోనే పేద గిరిజనుల  అభివృదిధ్ 
కోసం దేశవాయ్పత్ంగా అనేక సంకేష్మ 
కారయ్కర్మాలు తీసుకొచాచ్రనాన్రు 
పర్ధానంగా మహాతామ్ గాంధీ జాతీయ 
ఉపాధి హామీ పథకం తీసుకొచిచ్ 
చరితర్లో నిలిచారని అటువంటి 
వయ్కిత్ మన మధయ్ లేకపోవడం 
బాధాకరమని విచారం వయ్కత్ం చేశారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కాంగెరస్ పారీట్ 
సీనియర్ నాయకులు , కారయ్కరత్లు, 
అభిమానులు పాలొగ్ నాన్రు.

నేరాలను  
నియంతిరంచడంలో సీసీ 

కెమెరాలు కీలక  పాతర్
* బాలానగర్ సీఐ నరిస్ంహ 

రాజు

జగదిగ్రిగుటట్, (పర్జాసూప్రిత్) :  
నేరాలను  నియంతిరంచడంలో సీసీ 
కెమెరాలు కీలక  పాతర్ పోషిసాత్యని 
బాలనగర్ సీఐ నరిస్ంహ రాజు అనాన్రు. 
రంగారెడిడ్ నగర్ డివిజన్ పరిధి గిరినగర్ 
లో సాథ్ నిక బసిత్ వాసులు ఏరాప్టు చేసిన 
సీసీ కెమెరాల కేందారనిన్ శుకర్వారం 
మాజీ కౌనిస్లరుల్  వంగాల చందర్మమ్, 
పి.నరసయయ్ తో కలిసి  సీఐ నరిస్ంహ 
రాజు  సివ్చ్ ఆన్ చేసి పారరంభించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ 
ఇటువంటి కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించిన 
బసిత్ వాసులను అభినందించారు. 
ఒకక్ సీసీ కెమెరా నిఘా వేయి కళళ్తో 
సమానమని పేరొక్నాన్రు. పర్జలతో 
భాగసావ్మిమై ఫెరండీల్ పోలీసింగ్ వయ్వసథ్ను 
అందించడమే తమ లకష్మనాన్రు. 
పర్సుత్తం జరుగుతునన్ సైబర్ నేరాల పటల్ 
పర్తి ఒకక్రు అపర్మతత్ంగా ఉండాలని 
సూచించారు. నేరాల నియంతర్ణకు 
పర్తి ఒకక్రు తమకు సహకరించాలని 
కోరారు.. అపరిచిత వయ్కుత్ల పటల్ 
జాగర్తత్గా ఉండాలని ఎటువంటి 
అనుమానం వచిచ్న తమకు సమాచారం 
అందించాలనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
ఎసెüస్.సరిత, ఆలయ కమిటీ అధయ్కుష్లు డి. 
యాదగిరి, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ జి. సంతోష్, 
ఉపాధయ్కుష్లు వంగాల శీరనివాస్, 
సలహాదారులు టీ.మలేల్ష్ ముదిరాజ్ 
, డి.అంజయయ్, పి. విజయ పర్కాష్, 
పి.భరత్, సాథ్ నిక నాయకులు పోచయయ్, 
రమీమ్ గౌడ్,  నయీమ్, శీరకాంత్,  
అయూబ్, అఫజ్ల్, అశోక్,  బొంబాయి 
రమేష్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

* టీపీసీసీ సభుయ్లు నాగా 
సీతారాములు

పర్జా సూఫ్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం:  
భారతదేశ మాజీ పర్ధానమంతిర డాకట్ర్ 
మనోమ్హన్ సింగ్  మరణం దేశ పర్జలకు 
తీరని లోటని టీపీసీసీ సభుయ్లు నాగా సీతా 
రాములు అనాన్రు. విదాయ్నగర్ లోని మంతిర 
పొంగులేటి కారాయ్లయంలో ఏరాప్టు 
చేసిన మనోమ్హన్ సింగ్ సంతాప సభఃలో 
పాలొగ్ నన్ ఆయన మనోమ్హన్ సింగ్ చితర్ 
పటానికి పూలమాలలు వేసి ఘనంగా 
నివాళులరిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్ డుతూ మనోమ్హన్ సింగ్ 
లాంటి గొపప్ వయ్కిత్ మన మదయ్ లేకపోవడం 
బాధాకరం అనాన్రు. భౌతికంగా వారు 
మనకు దూరమైన, ఆయన తీసుకువచిచ్న 
సంసక్రణలు, చటాట్ ల రూపంలో భారతదేశ 
అభివృదిధ్లో సజీవంగా ఉంటాయానాన్రు.  
పర్ధాని పీవీ నరసింహారావు  నేతృతవ్ంలో 
ఆరిథ్క మంతిరగా గొపప్ పర్ణాళికలను 

రచించి, వాటిని అమలుచేసి ఆరిథ్క 
సావ్తంతారయ్నిన్ సాధించారని కొనియాడారు. 
పర్ధానమంతిరగా తెలంగాణను పర్తేయ్క 
రాషట్రంగా ఏరాప్టు చేసి తెలంగాణ 
పర్జల కలను సాకారం చేశారనాన్రు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కాంగెరస్ నాయకులు 
నాగేందర్ తిరవేది, రైలేవ్ బోర్డ్ మెంబెర్, 
కౌనిస్లర్ వై శీరనివాస్ రెడిడ్, సుజాతనగర్ 
మండల అధయ్కుష్లు చింతలపూడి 
రాజశేఖర్, కారొప్రేట్ ఐఎనిట్యుసి 
వైస్ పెరసిడెంట్ పితాంబరం, కాంగెరస్ 

నాయకులు బాలిశెటిట్ సుందర్ రాజ్, 
కాల్ సిక్ బాయ్ండ్ రమణ, సుందర్ లాల్ కోరి, 
బాల పాసి, దాసోజు కనకరాజు, కునోస్త్ 
కిషన్, మైనారిటీ జిలాల్  ఉపాధయ్కుష్లు ఎండి 
కరీం పాషా, ఓబీసీ కసబోయిన భదర్ం, 
వెంకట్ యాదవ్, మధుసూదన్ (చినిన్) రవి, 
జానీభాయ్, అకబ్ర్, నాగేశవ్రావు, గణేష్, 
రామకృషణ్, జలిల్ కిరణ్, కుమార్, నాగారుజ్న్, 
శీరకాంత్, రాజేందర్ పర్సాద్, తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

* తెలంగాణ రాషట్ర  పర్భుతవ్ విప్ ఆలేరు 
ఎమెమ్లేయ్ బీరల్ ఐలయయ్

యాదాదిర భువనగిరి, (పర్జాసూప్రిత్) 
:  మాజీ పర్ధాని మనోమ్హన్ సింగ్ మృతి 
దేశానికి తీరని లోటని తెలంగాణ రాషట్ర 
పర్భుతవ్ విప్ ఆలేరు ఎమెమ్లేయ్ బీరల్ ఐలయయ్ 
అనాన్రు. తురక్పలిల్ మండల కేందర్ంలో 
సవ్రీగ్య మనోమ్హన్ సింగ్ చితర్పటానికి 
ఆయన పూలమాలవేసి ఘనంగా 
నివాళులరిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఎమెమ్లేయ్ బీరల్ ఐలయయ్ మాటాల్ డుతూ డాకట్ర్ 
మనోమ్హన్ సింగ్  మరణం దిగారభ్>ంతిని 
కలిగించిందనాన్రు. భారతదేశ ఆరిథ్క 
వయ్వసథ్ను వృదిధ్ పథంలో ముందుండి 
నడిపించిన దూరదృషిట్ కలిగిన నాయకుడు 
ఆయన. కేందర్ ఆరిథ్క మంతిరగా 
దేశంలో అనేక ఆరిథ్క సంసక్రణలు 
తీసుకొచాచ్రనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 

ఆలేరు మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ అయినాల 
చైతనయ్ మహేందర్ రెడిడ్, మాజీ మారెక్ట్ 
కమిటీ చైరమ్న్ ధనావత్ శంకర్ నాయక్, 
మండల వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ చాడ భాసక్ర్ 
రెడిడ్, ఓ బి సి జిలాల్  కోఆరిడ్నేటర్ దేవరుపప్ల 
ఐలయయ్, మండల ఉపాధయ్కుష్లు బొతత్ 
రాములు, రాజారాం నాయక్, పని గటల్ 
సుదరశ్న్ ,బీసీ సెల్ మండల అధయ్కుష్డు 
రామగొని వెంకటేష్, మాజీ సరప్ంచ్ 

సోమొలల్ వెంకటేష్, టౌన్ అధయ్కుష్డు  బోరెడిడ్ 
మహిపాల్ రెడిడ్,  నాయకులు ఎలగల 
రాజయయ్, బాలు యాదవ్, డొంకని వెంకటేష్ 
,గడడ్మీది నిఖిల్, ఎలగల వెంకటేశవ్రుల్ , 
పసుల సతయ్నారాయణ, మోహన్ బాబు, 
సముదారల వెంకటేష్ ,పాముల రాజు గౌడ్ 
,నాయకులు, కారయ్కరత్లు తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు

మనోమ్హన్ సింగ్ మృతి దేశానికి తీరని లోటు

మనోమ్హన్ సింగ్ మరణం దేశం ఒక గొపప్ నాయకుడిని కోలోప్యింది
* పాపిరెడిడ్ నగర్ వెలేఫ్ర్ 

అసోసియేషన్ మాజీ అధయ్కుష్లు వి 
చందారరెడిడ్
శేరిలింగంపలిల్, (పర్జాసూప్రిత్) : మాజీ 

పర్ధాని మనోమ్హన్ సింగ్  మరణంతో దేశం 
ఒక గొపప్ నాయకుడిని కోలోప్యిందని 
పాపిరెడిడ్ నగర్ వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్ 
మాజీ అధయ్కుష్లు వి చందారరెడిడ్ అనాన్రు. 
ఈ సందరభ్ంగా కూకట్ పలిల్  డివిజన్ 
పరిధిలోని  పాపిరెడిడ్ నగర్ రోడ్ నెంబర్ 3 
లో  మనోమ్హన్ సింగ్  చితర్పటానికి ఆయన 
పూలమాల వేసి నివాళులు అరిప్ంచారు. 
అనంతరం ఆయన మాటాల్ డుతూ  పర్ముఖ 
ఆరిథ్క వేతత్, దేశ మాజీ పర్ధానమంతిర 
డాకట్ర్ మనోమ్హన్ సింగ్  మరణం పటల్ 
తీవర్ దిగారభ్>ంతిని వయ్కత్ం చేశారు. ఆరిథ్క 
శాఖ మంతిరగా ఉనన్పుపడే దేశంలో ఆరిథ్క 
సంసక్రణలకు శీరకారం చుటాట్ రని అనాన్రు. 

తెలంగాణ రాషట్ర ఆవిరాభ్వానికి కృషిచేసిన 
మహానుభావుడు ఆయన అని పేరొక్నాన్రు. 
తన జాఞ్ నం ,భారతదేశ ఆరిథ్క అభివృదిధ్కి 
చేసిన అమూలయ్మైన కృషి ఎలల్పుపడూ 
గురుత్ండిపోతారనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
ఆర్.భగవంతు రెడిడ్, కె.వి. రాజు, పి. 
ధరామ్రావు.ఎమ్. అనంతరాములు, మారెళళ్ 
శీరనివాస్, వనం ఆంజనేయులు,  గుజజ్ల 
శీరనివాస్ రెడిడ్, జి.బి. కనాన్రావు,  ఎస్.

చందర్యయ్,  తాటి.కిరణ్, బి.ఎలాల్ రెడిడ్, ఎం 
కనక రెడిడ్,  సుదరశ్న్ పదమ్శాలి, జి.వసంత 
రెడిడ్, యాదగిరి మేసిత్ర , శరత్ రెడిడ్, కే. 
సతయ్నారాయణ ,డి.తిరుపతిరెడిడ్ , జాల 
శంకర్ రెడిడ్,రహీం, అరుణ్ కుమార్, వీరనన్, 
జగన్, జగదీశవ్ర్,  శీరకాంత్ రెడిడ్, ముకుంద 
రెడిడ్ , శేఖర్, నారాయణ ,  సాగర్, పర్భావతి , 
లకష్మమ్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

* తెలంగాణ ఏరాప్టు వరకు మనోమ్హన్ 
విశేష సహకారం అందించారనన్ కేసీఆర్

* తెలంగాణ సమాజానికి ఆయన అతయ్ంత 
ఆపుత్ డు అనన్ కేసీఆర్

* ఆరిథ్క సంసక్రణల రూపకరత్గా 
అదుభ్తమైన సేవలు అందించారని కితాబు

తెలంగాణ ఉదయ్మం సమయం 
నుంచి రాషట్రం ఏరాప్టు వరకు మనోమ్హన్ 
సింగ్ అందించిన సహకారానిన్ తెలంగాణ 
సమాజం ఎనన్టికీ మరిచిపోదని మాజీ 
సీఎం, బీఆర్ఎస్ అధినేత కేసీఆర్ అనాన్రు. 

భారత్ లో ఆరిథ్క సంసక్రణల రూపకరత్గా 
మనోమ్హన్ సింగ్ దేశానికి అదుభ్తమైన 
సేవలు అందించారని పర్శంసించారు. 
మనోమ్హన్ సింగ్ తో తెలంగాణకు పర్తేయ్కమైన 
అనుబంధం ఉందనాన్రు.  తెలంగాణ కోసం 
తాము ఉదయ్మించిన సమయంలో పర్తి 

సందరభ్ంలోనూ ఆయన మనోధైరాయ్నిన్ 
నింపారని గురుత్ చేసుకునాన్రు. మనోమ్హన్ 
పర్ధానిగా ఉనన్ సమయంలోనే తెలంగాణ 
ఏరాప్టయిందనాన్రు. రాషట్ర ఏరాప్టులో 
సానుకూల వైఖరితో ఆయన అందించిన 
సహకారం మరువలేనిదనాన్రు. తెలంగాణ 
సమాజానికి ఆయన అతయ్ంత ఆపుత్డు 
అనాన్రు. ఆయనకు బీఆర్ఎస్ తరఫున 
ఘననివాళి అరిప్సుత్నాన్మనాన్రు మనోమ్హన్ 
అంతయ్కిరయలకు హాజరుకావా లంటూ కేటీఆర్ 
ను, ఎంపీలను కేసీఆర్ ఆదేశించారు.

తెలంగాణ ఉదయ్మం సమయంలో 
మనోమ్హన్ సింగ్ అందించిన సహకారం మరువలేనిది



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి  శనివారం 28-12-2024 5

వయ్కిత్గత మందులు మరియు ఆహారం 
అలాగే జీవనశైలిలో మారుప్లతో ఆసిట్యో 
ఆరథ్రైటిస్ పురోగతిని మందగింపవచుచ్ 
అని హోమియో వైదుయ్లు అంటునాన్రు. 

2019లో, 40 ఏళల్ వయసులో ఉనన్ 
పిరయా పర్కాష్ కు తీవర్మైన మోకాలి 
నొపిప్ రాక మొదలైంది. కూరోచ్వడం 
మ రి యు  మె టుల్  ఎ కక్ డం  వం టి 
రో జు వా రీ  కా రయ్ క లా పా లు  కూ డా 
నొపిప్ని కలిగించాయి. ఆమె మోకాళళ్ను 
వంచలేక కూరుచ్నన్ సాథ్ నం నుండి 
నిలబడటం ఒక బాధకరమైన విషయంగా 
మారింది. ఆమె పెరిమెనోపాజ్ లో కూడా 
ఉంది (ఋతుసారవం పూరిత్గా ఆగిపోయే 
ముందు హారోమ్నల్ సాథ్ యిలు మారడం 
పారరంభమయేయ్ పరివరత్న సమయం). 

ఆమె మోకాళల్ ఎక్స్ రేలో ఆమెకు 
ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ ఉనన్టుల్  తేలింది. 
ఆమె ఫిజీషియన్ వాయ్యామాలు మరియు 
కొనిన్ నొపిప్ మందులను సూచించాడు, 
ఇది దీరఘ్కాలంలో సహాయపడలేదు. నొపిప్ 
కొనసాగినపుపడు, ఆమె హోమియోపతి 
వైదుయ్ని సహాయానిన్ కోరింది, ఆమె 
వి వ ర ణా తమ్క  చ రి తర్ ను  తీ సు కు నన్ 
తరావ్త ఔషధాలను సూచించారు, 
జీవనశైలి మరియు ఆహార మారుప్లను 
సూచించారు. 

రెండు నెలల సాధారణ చికితస్ 
తరువాత, పర్కాష్ నొపిప్ తగిగ్ంది. 
“మందులు మరియు ఇతర జీవనశైలి 
మారుప్లు నా నొపిప్ని నియంతిరంచడంలో 
నాకు చాలా సహాయపడాడ్ యి. నేను 
ఇపుపడు చాలా బాగునాన్ను,” అని ఆమె 
నివేదించారు.
* ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ అంటే ఏమిటి 

ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ అనేది కీళల్ను 
పర్భావితం చేసే ఒక పరిసిథ్తి. రకిష్త 
మృదులాసిథ్ అని పిలువబడే ఎముకల 

మధయ్ కుషన్ వాటిని ఒకదానికొకటి 
రుదద్ కుండా నిరోధిసుత్ంది మరియు 
మృదు వై న  గైల్ డిం గ్  క ద లి క ల కు 
సహాయపడుతుంది. అయినపప్టికీ, 
వయసుస్ పెరిగే కొదీద్ ,  ఈ కుషన్ 
కీష్ణిసుత్ంది, దీని వలన ఎముకలు 
ఒకదానికొకటి రాసుకుంటాయి. 

బెం గు ళూ రు లో ని  చి రం త న 
హోమియో కేర్ లో ని కనస్లెట్ంట్ డాకట్ర్ 
షాలినీ మూరిత్ ఇలా వివరించారు, “ఈ 
పరిసిథ్తి నొపిప్, దృఢతవ్ం, వాపు మరియు 
వశయ్త మరియు కదలికలో ఇబబ్ంది 
వంటి లకష్ణాలకు దారి తీసుత్ంది.” 

జ నుయ్ శా సత్రం ,  ఊ బ కా యం 
మ రి యు  కీ ళల్ కు  గా యం  ఇ వ నీన్ 
పరిసిథ్తిని పేరరేపించగలవు, అని మూరిత్ 
వివరించారు. నేషనల్ ఇన్ సిట్టూయ్ట్ ఆఫ్ 
హెల్త్, USA పర్కారం, పురుషుల కంటే 
సీత్రలు ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ బారిన పడే 
అవకాశం ఎకుక్వ ఉంది, ముఖయ్ంగా 
50 ఏళుల్  పైబడిన వారు. అయితే, ఈ 
పరిసిథ్తి ఏ వయసుస్ వారినైనా పర్భావితం 
చేయవచుచ్. 

ఫారం టి య ర్స్  జ రన్ ల్  లో 
పర్చురించబడిన 2022 అధయ్యనం 
పర్ కా రం,  మె నో పా జ్  స మ యంలో 
హారోమ్నల్ సాథ్ యిలు కీష్ణించడం ఆసిట్యో 
ఆరథ్రైటిస్ యొకక్ మరొక పర్మాద 
కారకం. 
* హోమియోపతి ఎలా సహాయపడుతుంది 

నూయ్ ఢిలీల్లోని అరోరాస్ హోమి 
యోపతి కిల్నిక్ కనస్లెట్ంట్ డాకట్ర్ సౌరవ్ 
అరోరా మాటాల్ డుతూ, “హోమియోపతి 
వి వ ర ణా తమ్క  చ రి తర్ ను  తీ సు కు నన్ 
తరావ్త వయ్కిత్గత నిరవ్హణ పర్ణాళికను 
అందిసుత్ంది. ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ లో, 
మందులతో పాటు తగిన ఆహారం 
మ రి యు  జీ వ న శై లి  మా రుప్ ల ను 

సూ చిం చ డా ని కి  కా ర ణా నిన్  అ రథ్ం 
చేసుకోవడం కీలకం. ”అనాన్రు. 

ఊ బ కా యం  అ నే ది  ఆ సిట్ యో 
ఆరథ్రైటిస్ సంభవించడం మరియు 
తీ వర్ త రం  కా వ డం  రెం డిం టి తో 
ము డి ప డి  ఉ నన్ం దు న ,  ప రి సిథ్ తి ని 
నివారించడానికి లేదా నిరవ్హించడానికి 
వాయ్యామాలను జోడించడం చాలా 
ముఖయ్ం అని, డాకట్ర్ మూరిత్ అనాన్రు.  
వయ్కిత్కే పర్తేయ్కించిన పర్ణాళిక నొపిప్ని 
గణనీయంగా తగిగ్ంచడంలో మరియు 

పరిసిథ్తి యొకక్ పురోగతిని తగిగ్ంచుటలో 
సహాయపడుతుంది. నిరవ్హణ యొకక్ 
ఫలితం కూడా పరిసిథ్తి యొకక్ దశపై 
ఆ ధా ర ప డి  ఉం టుం ది .  పార రం భ 
రోగ నిరాధ్ రణ చాలా వరకు జీవన 
నా ణయ్ త ను  మె రు గు ప ర చ డం లో 
సహాయపడుతుందని డాకట్ర్ అరోరా 
అంటునాన్రు.  పోషకాహార లోపాలను 
పరిషక్ రించడం కూడా లకష్ణాలతో 
సహాయ పడుతుంది.

2019లో, 40 ఏళల్  వయసులో ఉనన్ పిరయా 
పర్కాష్ కు తీవర్మైన మోకాలి నొపిప్ రాక 

మొదలైంది. కూరోచ్వడం మరియు మెటుల్  ఎకక్డం 
వంటి రోజువారీ కారయ్కలాపాలు కూడా నొపిప్ని 

కలిగించాయి.

హోమియోపతితో కీళల్ నొపుపలనుహోమియోపతితో కీళల్ నొపుపలను
నియంతర్ణలో ఉంచడంనియంతర్ణలో ఉంచడంJO
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* సెట్ర చింగ్ మరియు తకుక్వ-పర్భావం గల ఏరోబిక్ వాయ్యామాలు 
సహాయపడతాయి. దృఢమైన కండరాలు కీళల్కు మెరుగాగ్  మదద్ తునిసాత్ యి 
కాబటిట్  రొటీన్ కు బలపరిచే వాయ్యామాలను జోడించడం కూడా చాలా ముఖయ్ం. 
వయ్కిత్గత వాయ్యామం కోసం ఫిజియోథెరపిస్ట్ ని సంపర్దించవచుచ్. 

* బరువును నిరవ్హించడానికి ఆరోగయ్ కరమైన ఆహారం తీసుకోవడం చాలా 
అవసరం. ఆకు కూరలు, వెలుల్ లిల్, నట్స్ మరియు ఒమేగా-3 ఫాయ్టీ యాసిడ్స్ 
వంటి యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్  ఉనన్ ఆహారానిన్ తినడం వలల్ లకష్ణాల తీవర్తను 
తగిగ్ంచడంలో సహాయపడుతుంది. 

* పునరావృతమయేయ్ ఉమమ్డి కదలికలు మరియు అధిక సాథ్ యి పర్భావంతో 
కూడిన కారయ్కలాపాలు ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ పర్మాదానిన్ పెంచుతాయి. 
అందువలల్ విరామం తీసుకోవడం ముఖయ్ం. 

* అధిక ఒతిత్డి కండరాలను బిగించి, ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ లకష్ణాలను మరింత 
దిగజారుచ్తుంది. అందువలల్, యోగా మరియు ధాయ్నం వంటి ఒతిత్డిని తగిగ్ంచే 
కారయ్కలాపాలను చేరచ్డం చాలా ముఖయ్ం. సునిన్తమైన కదలికల కర్మం 
అయిన తాయ్ చి, శారీరక మరియు మానసిక ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడుకోవడంలో 
కూడా సహాయపడుతుంది. 

* హాట్ కంపెరస్ ల నుండి వచేచ్ వేడి కండరాలు మరియు కీళల్ను సడలిం చడం 
దావ్రా నొపిప్ని తగిగ్ంచ డంలో సహాయపడుతుంది. కొందరికి కోల్డ్  కంపెరస్ లు 
సహాయపడవచుచ్. అందువలల్, ఏ రకమైన కంపెరస్ ఉపయోగించాలో వైదుయ్ని 
సలహా తీసుకోవడం ఉతత్మం. 

* మసాజ్ థెరపీ రోజువారీ కారయ్కలాపాలను నిరవ్హించే సామరాథ్ �నిన్ మెరుగుపరు 
సుత్ ందని ఒక అధయ్యనం సూచిసుత్ ంది. హోమియోపతి నిపుణులు కూడా వారి 
వయ్కిత్గత నిరవ్హణ పర్ణాళికలో ఔషధ నూనెలను ఉపయోగించాలని సిఫారుస్ 
చేసుత్ నాన్రు. 

* కర్మం తపప్కుండా సూరయ్రశిమ్ తాకడం దావ్రా విటమిన్ డి ఎముకల ఆరోగాయ్నిన్ 
కాపాడుతుంది మరియు ఆసిట్యో ఆరథ్రైటిస్ పురోగతిని నిరోధించవచుచ్. 

* పారసెస్ చేసిన ఆహారాలకు దూరంగా ఉండాలి, ఎందుకంటే అవి లకష్ణాలను 
మరింత తీవర్తరం చేసాత్ యి. 

* తగినంత నిదర్ లేకపోవడం వలల్  మోకాలి కీళల్ నొపుపలతో సంబంధం ఉందని 
అధయ్యనాలు సూచిసుత్ నన్ందున ఎనిమిది నిరంతరాయ గంటల నాణయ్మైన 
నిదర్ సిఫారుస్ చేయబడింది. 

నిపుణుల నుండి చిటాక్లు 
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